
Condizioni di ammissione ai corsi

per istruttori

Purtroppo, spesso capita che i partecipanti

iscritti al corso per monitori G+S non

soddisfino i requisiti specifici di ammissione.

Chiediamo alle società, in particolare ai

coach G+S, di verificare questi requisiti

minimi prima dell’iscrizione. Ecco ancora

una volta i requisiti minimi di ammissione, di

cui almeno uno deve essere soddisfatto:

aver completato un corso di tiro della

rispettiva disciplina sportiva secondo

le direttive e la documentazione della

Commissione di formazione Swiss

Shooting

partecipazione alle offerte G+S della

disciplina sportiva in questione per

almeno 8 stagioni

fare parte di una squadra nazionale o

cantonale della disciplina sportiva in

questione

Piattaforma di apprendimento

In futuro vorremmo utilizzare maggiormente

la piattaforma di apprendimento per

interagire con voi. Con la riorganizzazione

dello scorso anno abbiamo iniziato a creare

una cartella per ogni corso, nella quale sono

disponibili tutti i documenti relativi a esso.

Nella pagina iniziale si trovano documenti

generali come i manuali o il quaderno di

allenamento. Nel corso di quest'anno

verranno aggiunti ulteriori documenti che

vorremmo mettere a vostra disposizione per

i corsi di formazione.

Clicca qui per accedere alla

piattaforma didattica
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Istruzioni per la piattaforma di

apprendimento

Le istruzioni per la piattaforma di

apprendimento sono state aggiornate e si

trovano nella pagina iniziale dopo aver

effettuato l'accesso. In caso di difficoltà, vi

preghiamo di consultarla. Se avete

dimenticato la password, rivolgetevi a

ausbildung@swissshooting.ch .

Manuale di allenamento

Il manuale di allenamento è stato rivisto e

sono stati corretti alcuni errori. Inoltre, è

stata creata una guida per semplificarvi il

lavoro con il documento e consentirvi di

utilizzarlo in modo proficuo. La guida si

trova nella prima pagina del manuale di

allenamento. È importante, come sempre,

attivare le macro. Senza di esse il

documento non funziona correttamente.

Materiale didattico sulla tecnica

Attualmente sono in fase di elaborazione

diversi manuali tecnici. L’opuscolo tecnico

«Fucile in piedi» è il primo a essere

disponibile. Nel corso di quest’anno e del

prossimo ne seguiranno altri. Il manuale

completo lo trovate, dopo aver effettuato il

login, sulla pagina iniziale della piattaforma

di apprendimento nella cartella «Documenti

tecnici fucile». In un secondo momento sarà

anche possibile acquistare l’opuscolo in

versione cartacea.

Clicca qui per accedere alla

piattaforma didattica
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Sondaggio sulle competenze

mentali e sociali

La Federazione Svizzera di Tiro e il gruppo

di ricerca di medicina dello sport della

Clinica universitaria Balgrist stanno

conducendo un sondaggio tra i monitori di

tiro sul tema «Mental and Social Skills

Development». L'obiettivo è quello di fornire

ai monitori strumenti adeguati al loro livello

sul tema delle competenze mentali e sociali

per l'allenamento quotidiano. Per elaborare

questi strumenti, sarebbero lieti di ricevere il

maggior numero possibile di risposte al

sondaggio da parte dei monitori.

Cliquez ici pour le sondage

Informazioni sulla formazioni degli

arbitri

Sotto la guida del nostro capo arbitro,

Konrad Jäggi, nei giorni 20 e 21 marzo si è

tenuto a Bellinzona (presso l’Ufficio dello

sport del Ticino) il corso per arbitri della

FST. È stato coadiuvato da Daniela Gyger

(amministrazione), Luca Filippini e Peter

Gamper (formazione tecnica). I temi trattati

sono stati, da un lato, i regolamenti ISSF,

dei casi/esempi, controllo dell'attrezzatura

e, dall'altro, una breve formazione in

materia di etica. In precedenza, i 14

partecipanti avevano dovuto studiare il

regolamento come compito a casa sulla

base di un questionario. Tutti i diplomati

devono ora sostenere l'esame scritto e

quello pratico. Successivamente potranno

fregiarsi ufficialmente del titolo di giudice

FST e prestare servizio alle gare dell'FST.

Domenica era in programma il corso di

aggiornamento per i giudici già attivi. Sono

stati familiarizzati con i nuovi regolamenti e

preparati con esempi tratti dal passato.

Un grande ringraziamento va a tutti i

formatori coinvolti.

Maggiori informazioni
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Finale regionale e giovanile

Dopo una stagione indoor piena di

successo, l’attenzione si sposta

nuovamente all’aperto: a settembre avrà

luogo l’edizione outdoor delle finali regionali.

Questa gara offre ai giovani tiratori la

piattaforma ideale per fare le prime

esperienze in un ambiente agonistico

professionale e il più realistico possibile.

L’attenzione non è rivolta solo ai risultati, ma

anche alle emozioni, ai successi personali e

allo scambio con coetanei provenienti da

tutta la Svizzera. I partecipanti beneficiano

di un’atmosfera agonistica professionale e

acquisiscono una preziosa routine in vista di

futuri impegni nazionali.

Le iscrizioni alle finali regionali outdoor sono

ora disponibili sulla piattaforma SCORE. È

stato quindi dato il via alla prossima

emozionante edizione, in cui numerosi

giovani talenti potranno nuovamente

acquisire preziose esperienze agonistiche.
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